Ingrédients

1litre de lait
6 ceufs

150 g de sucre
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PREPARATION CUISSON COUVERT
10 MIN 10 MIN 4 PERSONNES

Instructions

1.Faire tiédir le lait. Dans un saladier, battre les
ceufs, le sucre et le chocolat.

2.Ajouter le lait et bien mélanger.

5 ¢ & soupe de chocolat en poudre 3.Metire du caramel au fond de votre moule (18 cm)

caramel

et y metire la préparation.
4.Mettre 2 cm d’eau dans la cuve.
5.Mettre en cuisson rapide pendant 10 minutes.

6. Démouler a froid, et aprés au frigo.
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