
Lasagnes au Cookeo

 CUISSON PRÉPARATION  COUVERT

4 PERSONNES10 MIN 27 MIN

Ingrédients Instructions

9 feuilles de pates lasagnes

2 oignons

2 gousses d'ail

2 cuillères à café d'origan

400 g de dés de tomates en conserve

600 g de viande hachée

1 cube de boeuf

20 g de concentré de tomates

200 ml de sauce béchamel

100 g de gruyère râpé

Sel, poivre

10 pincées de parmesan

Épluchez et émincez les oignons et les gousses

d’ail. Sélectionnez le mode "dorer" de votre

Cookeo et faites suer les oignons et l'ail

Ajoutez la viande hachée, les dés de tomates, le

concentré de tomates, l’origan, le cube de bœuf,

le parmesan, salez et poivrez, sélectionnez la

cuisson sous pression pendant 5 min

Préchauffez votre four à 200°C

Dans un plat à gratin, mettez un peu de sauce

béchamel puis recouvrez de pâtes à lasagnes

Mettez un peu de béchamel, de la sauce tomate

(préparation Cookeo, recouvrez de pâtes puis

faites ainsi jusqu’en haut du plat

Recouvrez de fromage râpé et enfournez 25 min

Servez bien chaud
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