
Pilons de poulet au paprika au
cookeo

 CUISSON PRÉPARATION  COUVERT

4 PERSONNES5 MINUTES 30 MINUTES

Ingrédients Instructions

1 Oignon

8 pilons de poulet

1 gousse d'ail

200 g de coquillettes

50 cl d’eau

1 bouillon cube de volaille

2 cuillères à soupe d’huile d’olive

1 cuillère à soupe de paprika

2 cuillères à soupe de sauce

barbecue

Sel / poivre

Sélectionner le mode dorer, couper l'oignon et

l'ail et les faire brunir dans la cuve du Cookeo

avec l'huile d'olive pendant 3 min

Mettre les pilons de poulet et les faire dorer

pendant 5 min

Ajouter le bouillon cube émietté, l'eau, la

sauce barbecue le paprika, saler, poivrer et

mélanger

Sélectionner le mode cuisson rapide (cuisson

sous pression) dans le menu du Cookeo pour

12 min

Mettre les coquillettes et laisser en mode

rapide (cuisson sous pression) pour 3 min

Mélanger

Bonne dégustation
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